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Agli atti dell’Istituto

Decreto di aggiornamento della composizione
del Centro sportivo scolastico

Anno scolastico 2026/2027
IL DIRIGENTE SCOLASTICO

VISTO Part. 25, commi 2 e 4, del D.1gs. 30 marzo 2001, n. 165, relativo alle competenze del dirigente
scolastico in materia di organizzazione e gestione delle risorse e del personale;

VISTE le Linee guida per le attivita di educazione fisica, motoria e sportiva nelle scuole secondarie di
primo e secondo grado, trasmesse con nota MIUR prot. n. 4273 del 4 agosto 2009;

RICHIAMATO I’atto costitutivo del Centro sportivo scolastico dell’Istituto, prot. n. 0001512 del
09/02/2026, classificazione 1.1, e il relativo regolamento;

CONSIDERATO che il predetto atto prevede la durata triennale del Centro a decorrere dall’a.s.
2025/2026;

PRESO ATTO delle variazioni intervenute nel personale docente in servizio e della necessita di
aggiornare la composizione della struttura organizzativa per I’a.s. 2026/2027,

CONSIDERATA D’esigenza di assicurare il raccordo delle attivita motorie e sportive tra la scuola primaria
e la scuola secondaria di primo grado;

DECRETA
1. Aggiornamento della composizione

Per I’a.s. 2026/2027 la struttura organizzativa del Centro sportivo scolastico, presieduto dal Dirigente
scolastico Prof.ssa Paola Maria Perrino, € cosi composta:

* Prof. Roberto Lollini — coordinatore del Centro e responsabile del relativo progetto, confermato
nell’incarico;
» Prof.ssa Federica Cianfagna — componente per la scuola secondaria di primo grado, confermata;
* Prof. Igor Galimberti — componente per la scuola secondaria di primo grado, di nuova individuazione;
« Ins. Silvia Baldon — componente per la scuola primaria, di nuova individuazione.
2. Continuita del Centro e decorrenza
11 presente decreto aggiorna, dalla data della sua adozione e per ’a.s. 2026/2027, la composizione
nominativa prevista dall’atto costitutivo. Restano confermati la durata triennale del Centro, riferita agli

aa.ss. 2025/2026, 2026/2027 e 2027/2028, le finalita e il regolamento vigente, riportato in allegato al
presente decreto.

Le attivita sono programmate nel rispetto del PTOF, delle risorse disponibili e delle competenze degli
organi collegiali. Il presente decreto ¢ comunicato ai docenti interessati ¢ conservato agli atti dell’Istituto.
Del presente aggiornamento sara data comunicazione al Collegio dei docenti nella seduta del 10 novembre
2026.

Il Dirigente scolastico
Prof.ssa Paola Maria Perrino

Pagina 1




Ministero dell’Istruzione e del Merito

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE MARCO POLO
Codice fiscale 80126490152 — Cod. Mecc. MIIC8EROQV — Codice Univoco UFRY1V
Sede legale Via Liberazione, 23 — 20030 Senago (MI) — Tel. 02-99056808
E-mail MIIC8EROOV @istruzione.it — sito: www.marcopolosenago.edu.it

Allegato A
Regolamento del Centro sportivo scolastico

Regolamento gia vigente, richiamato dal decreto di aggiornamento della composizione per I’a.s.
2026/2027.

Articolo 1

I1 Centro Sportivo Scolastico ¢ finalizzato all’organizzazione dell’attivita sportiva scolastica. Il
Centro opera in coerenza con le priorita educative del PTOF e con gli obiettivi formativi individuati
nel RAV e nel PdM, prevedendo specifici indicatori di monitoraggio delle attivita sportive e dei
risultati educativi. La programmazione delle attivita del CSS tiene, altresi, conto, delle indicazioni che
il M.I.LM. comunica alle scuole attraverso le “Linee Guida” a carattere Nazionale e territoriale ed
attraverso le Circolari applicative che disciplinano tutte le attivita di Scienze Motorie e Sportive delle
scuole di ogni ordine e grado.

Articolo 2

Allo sport scolastico viene affidato il compito di sviluppare una nuova cultura sportiva e di
contribuire ad aumentare il senso civico degli studenti, migliorare 1’aggregazione, 1’integrazione e la
socializzazione.

Finalita del centro sportivo scolastico e la promozione di iniziative intese a suscitare e consolidare nei
giovani la consuetudine all'attivita sportiva, come fattore di formazione umana e di crescita civile e
sociale.

Articolo 3
Il centro sportivo scolastico persegue i seguenti obiettivi:

« favorire la crescita psicologica, emotiva, sociale, oltre che fisica degli studenti;

* promuovere stili di vita corretti;

* sostenere gli studenti nel vivere il proprio corpo con maggiore serenita e fiducia;

 promuovere il confronto con gli altri per affrontare esperienze in comune e saper essere squadra
con spirito positivo;

» offrire la possibilita a tutti gli alunni di conoscere varie discipline sportive anche in ruoli differenti
da quello di atleta (esempio: arbitro, segna punti etc)

* costituire un momento di confronto sportivo leale e corretto;
« diffondere i valori positivi dello sport.

11 Centro Sportivo Scolastico definisce annualmente, nell’ambito della programmazione inserita nel
PTOF, obiettivi specifici e target di riferimento, in coerenza con le priorita educative e valoriali della
scuola e con il Progetto tecnico MIM per le attivita motorie e sportive scolastiche a.s. 2025-26 e
successive edizioni.

Gli obiettivi sono articolati nei seguenti ambiti:
* Educativo e formativo: promuovere la partecipazione attiva, la lealta sportiva, il rispetto delle
regole e il fair play.
* Fisico e motorio: migliorare le competenze motorie e la conoscenza di diverse discipline sportive.

« Sociale e inclusivo: garantire la piena partecipazione di tutti gli studenti, con particolare attenzione
agli alunni con disabilita o bisogni educativi speciali.

» Comportamentale: favorire I’autocontrollo, la cooperazione e il senso di appartenenza al gruppo.

* Orientamento sportivo: avviare gli studenti alla pratica sportiva anche oltre il contesto scolastico, in
collaborazione con le associazioni del territorio.
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| target vengono definiti dal Coordinatore del CSS, approvati dal Dirigente scolastico e condivisi con
il Collegio dei Docenti; essi costituiscono il riferimento per le successive azioni di monitoraggio e
valutazione.

Articolo 4

Il Centro Sportivo Scolastico operera attraverso la costituzione di gruppi/squadra di studenti distinti
per interessi o discipline sportive. Il CSS promuove la piena partecipazione di tutti gli studenti,
valorizzandone le potenzialita attraverso attivita motorie adattate e inclusive.

Le attivita programmate nel Centro Sportivo Scolastico saranno finalizzate in parte alla
partecipazione ai Nuovi Giochi della gioventu, in parte ad approfondire discipline che non sempre &
possibile svolgere in orario curricolare.

Articolo 5

Le ore di insegnamento curricolari di Scienze motorie e sportive assolvono la funzione di fornire a
tutti la preparazione di base e di far emergere propensioni, vocazioni ed attitudini dei singoli. Il
naturale completamento della specifica disciplina e affidato alle ore aggiuntive di avviamento alla
pratica sportiva.

Articolo 6

Il centro e aperto alla formazione di reti e/o collaborazioni di scuole, enti promozionali, societa
sportive per agevolare sinergie con I'esterno ed ottimizzare l'uso delle risorse umane, strumentali e
finanziarie. Le collaborazioni con enti esterni, societa sportive o associazioni di promozione sportiva
possono essere formalizzate mediante convenzioni approvate dal Consiglio di Istituto, nel rispetto
della normativa vigente.

Articolo 7

Destinatari del progetto sono tutti i alunni della scuola che possono liberamente iscriversi alle attivita
sportive extra curricolari. Gli alunni manifestano la loro libera volonta di aderire all'attivita proposte
indicando le discipline sportive che intendono praticare nell'apposito modulo di iscrizione predisposto
dal docente responsabile. Per gli alunni minorenni la partecipazione alle attivita viene autorizzata, su
apposito modulo, dai genitori o da chi ne fa le veci.

Il coordinatore, in tempi congrui con l'inizio dell'anno scolastico, produce la proposta scritta di
programma delle attivita da realizzare, avendo cura di non superare le risorse orarie disponibili. Le
attivita proposte sono approvate dai competenti organi collegiali e inserite nel Piano triennale
dell'offerta formativa, costituendo cosi parte integrante dello stesso.

Gli alunni partecipano alle attivita del CSS nel rispetto delle norme di sicurezza e sono coperti dalla
polizza assicurativa d’Istituto.

Il programma puo subire variazioni in corso d’anno di fronte ad esigenze impreviste o in mancanza di
risorse finanziarie, su decisione del Dirigente scolastico, sentita la struttura organizzativa del centro.

Articolo 8

Le attivita sportive sono realizzate sia in orario mattutino, durante il regolare svolgimento delle
lezioni, che in orario pomeridiano.

La partecipazione a competizioni o eventi sportivi rappresentativi potra essere valorizzata nel
curriculum dello studente e nelle attivita di orientamento formativo.

A livello curricolare potranno essere realizzati:

* Corsi di discipline sportive sia individuali che di squadra svolti da istruttori specializzati esterni, sia
presso i locali scolastici che in strutture esterne;
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* Tornei delle varie discipline sportive tra le classi dell’Istituto;
* Conferenze tematiche riguardanti le varie discipline sportive;
* Uscite didattiche sportive.

A livello extracurricolare saranno realizzate:

* Tornei sportivi interclasse e interistituto;
» Avviamento e/o affinamento della pratica di sport sia individuali che di squadra;
* Preparazione e partecipazione ai Giochi Sportivi Studenteschi;

* Proposte riguardanti la possibilita di assistere a partite di campionato e di coppia di vari sport, che
si svolgono nelle varie strutture sportive.

Articolo 9

Il presente Regolamento entra in vigore dal giorno della pubblicazione sul sito istituzionale
dell’Istituto.

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Paola Maria Perrino
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