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PRESENTA 

Incontro pedagogico per tutti i genitori  

 

 

 
"Il senso morale di una società 

si misura su ciò che fa per i suoi bambini" 

D. Bonhoeffer 

 

 
 
 

La gestione delle emozioni in tempo di pandemia 

 

Mercoledì 23 febbraio 2022 h. 17.30 

 
In questo momento storico estremamente complesso è importante allenarsi a riconoscere le proprie emozioni ed 

essere consapevoli delle azioni che da esse derivano, per ciascuno di noi in quanto persone e nei diversi ruoli di 

insegnante e di genitore. Solo attraverso un lavoro di ascolto di sé è possibile sostenere i bambini e i ragazzi e 

accompagnarli nel mondo in questo momento in cui si manifestano ancor di più gli effetti di questi due anni di 

fatiche.  

- Cosa sta accadendo intorno a noi: il ricordo e il desiderio di normalità 

- L’importanza delle parole con cui creiamo la realtà 

- La difficoltà come occasione di apprendimento 

- Educarsi alla resilienza oggi  

Link d’accesso: 

 https://meet.google.com/dmt-gfrw-nxk?hs=122&authuser=1 
 

L’ incontro sarà condotto da Laura Mazzarelli, docente della Scuola dell’Infanzia Collodi e  pedagogista. 

Si precisa che questa iniziativa è rivolta solo ai genitori del nostro istituto e sarà possibile partecipare 

utilizzando      l’account istituzionale del proprio figlio/a. 
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